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 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 فرم طرح درس بالنی دانشجویان کارشناسی

 مامایی دانشکده پرستاری و مامایی: گروه

 

 محل کارآموزی نام مربی سال تحصیلی تعداد واحد عنوان کارآموزی

-درمانگاه زنان میترا تدین 1403-1402 یک واحد بیماریهای زنان وناباروری

 بیمارستان امام

مراقبت ،پیشگیری و تشخیص ودرمان در مورد مهارتهای لازم درحدود وظایف کسب  هدف کلی:

  بیماری های زنان

 اهداف ویژه:

 گرفتن شرح حال  کامل زنان وانجام معاینه فیزیکی بیمار  -1

 انجام معاینه ژنیکولوژی شامل: -2
 معاینه ولو–

 اسپکولومگذاشتن 
 انجام معاینه دودستی-

 اشنایی با بیماریهای شایع زنان ونحوه درمان آنها-3

 ماموگرافی ........( -وتفسیر آنگرفتن پاپ اسمیرغربالگری سرطانهای شایع در زنان ) -3

 مروریجامع وعملی بر بیماران مراجعه کننده به درمانگاه تخصصی زنان وانکولوژیِ -4
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ارائه آن:محتوا و ترتیب   

 روز محتوای آموزشی روش آموزش

برنامه ریزی -قوانین ومقررات–وسایل موجود –معرفی بخش  

نحوه -وآموزش عملی توسط استاد برای هر پروسیجر -کنفرانسها

 گرفتن شرح حال

 اول

معاینه با اسپکولوم توسط  –گرفتن شرح حال توسط دانشجو  

انجام پاپ اسمیر-دانشجو  
 دوم

معاینه با اسپکولوم توسط  –گرفتن شرح حال توسط دانشجو  

تشخیص علایم انواع واژنیت ها وسرویسیت ها-دانشجو  
 سوم

معاینه با اسپکولوم توسط  –گرفتن شرح حال توسط دانشجو  

دانشجو وانجام معاینه دودستی) اندازه ،پوزیشن،  قوام وحرکت 

 رحم ومعاینه آدنکسها(

 چهارم

معاینه با اسپکولوم توسط  –گرفتن شرح حال توسط دانشجو  

دانشجووانجام معاینه دودستی وتشخیص  ودرمان واژنیت ها 

 وسرویسیت ها

 پنجم

آشنایی وتشخیص انواع خونریزیهای -تفسیر سونوگرافی بیمار 

 پولیپ ها میوم ها وهیپرپلازیهای رحمی وغیره–غیر طبیعی رحم 

یا پایپلمشاهده بیوپسی اندومتر،   

 ششم

آشنایی با شل شدگی های کف لگن ارزیابی علایم بیمار)  

پرولاپس رحم( انجام معاینه وتشخیص  –رکتوسل –سیستوسل 

 آن

 هفتم

آشنایی با توده های تخمدانی )خوش خیم وبدخیم ( راهای  

 ORADSتشخیص وافتراق آنها

 هشتم
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دستگاه آشنایی باسرطان سرویکس  علل ونحوه تشخیص آن )  

کولپوسکپی،مشاهده تست استو وایت ( مشاهده مراحل درمان 

 وارجاع بیمارتوسط پزشک اونکو لوزیست

 نهم

گرفتن شرح حال زنان نابارور،مشاهده آزمایشات سالپنگو گرافی  

ونحوه تفسیر آن توسط پزشک نحوه تشخیص ودرمان ومراحل 

 ارجاع 

 دهم

-Bآشنایی با بیماران مبتلا به مول هیداتی فرم وتفسیرآزمایش   

hcg ونحوه پیگیری بیماران 

 یازدهم

معایه بیماران مبتلا به زگیل تناسلی  تشخیص ودرمان وپیگیری   

بیماران ارجاع به مراکر رفتار های پرخطر جهت انجام آزمایشات 

 ویرال مارکر ها

 دوازدهم

 

 

 

 روش تدریس:

  بیماریهاتدریس تیوری براساس -1

گروههای کوچک–مباحثه ای  -2  

موزه های بالینی تیوری به صورت مرحله ای تدریس عملی براساس آ-3  

پرسش وپاسخ -4  

حل مسیله-5  

  

 

 وظایف و تکالیف دانشجویان:
ارایه کنفرانس-  

یادگیری(طبق کوریکولومانجام معاینات بر اساس تعدادمورد نظر در هر آیتم) حد اقل های -  

ارایه شرح حال از بیماران کتبی وشفاهی-  
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 نحوه ارزشیابی:

 فرم ازرشیابی کار آموزی

کنفرانس نمره  

 

  منابع اصلی واحد کارآموزی:

 بیمایهای زنان نواک اخرین چاپ
 بیماریهای زنان کیستنر اخرین چاپ

 نوروآندوکرینولوژی اسپیروف اخرین چاپ

 

 
 


